owarzyszenia Mitosnikow Gor :
i Sportdw Gorskich 1SSN 1429-6488

%,
%,

e SR

Opolski Magazyn St

lipiec - sierpien
wrzesiei - paidziernik

Opolanie zdobywajy -
EBRUS

- opis drég
wspinaczkowych




Imprézy ‘tu“rvSty’cz‘n -
wycieczki krajow

tei fiax (077) 54-60-6

mPETZL
B MAMMUT




" JETI - Magazyn Stowarzyszenia Mitognikéw G or i Sportow Gérskich

: Stowarzyszeme ]
Mitosnikéw Gor i Sportéw Gorsku:h

: OPOLSKI MAGAZYN
- STOWARZYSZENIA MILOSNIKOW
GOR SPORTOW GﬂRSKlCH

: HR 4-5/5-7/98
g \I'll -X 1988 r, Cenazt 1,50

Wydawea:

S!nwarzvszeme Mnioémkdw Gér -
- i Sportéw Gorskich, Jetti”
: 45 337 Opuie ul SIenklewlcza 28[5

K Tabisz (red: naczelny), i Hebda
R. Olender (reklama) i

" Aitres redaKeji:

45037 Opole, ul. S:enkvewmza 28/5
B el (0?7) 544- 136

i http /Ifnko onet pl/oplkmar

- Skiad kqmputerowy .

. Pracownia Komputerowa “Virtual" se.
45-075 Opole, ul. Krakowska 24 }
tel 542-171 w. 50, 0802 10¢-712 "

. Druk: -

Zaklad Poligraficzny NOT -
~ 45-056 Qpole, ul. Katowicka 50
tel. 537-491 w. 40

" Naktag: 300 egz.
IS5 1429-6489

- UWAGA: -
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odpowiedziaino$ei za ewentualne
wypadki przy uprawianiu propago-
wanych w pi$émie form akiywnosei.




W czasie wakacji sekcja wspinaczkowa “Jeti toita
w skatach jurajskich w Podlesicach k. Zawiercia.
Oto ich najciekawsze przejécia:

Barlek Boniewski:
- "Sprezyna” Vi+ RP
- "Pogoda dla rogaczy” Vi+ RP,
- "Biodro dziewicy" Vi+ RP,
- "Mania wspinania® VL1 RP,
- droga bez nazwy koto “Bumerangu’”

VI.14/2 RP,
Mariusz Majchrzak:
- "Skorkdwka" VL1 RP,
- "Biodro dziewicy" Vi+ RP,
- "Jaskdowka" VI.1 RP,

- "Mania wspninania® V1.1 RP,
Pawet Boniewski:

- "Mania wspinania® V1.1 RP,
Andrzej Miszkiewicz:

Wspina sig Mariusz Maichrzak na ,Dziurkach”, V
"= "Pogoda dia rogaczy” VI.1 RP. Podlesice, VII. 98. Fot. z kolekeji M. Majchrzaka
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W dniach 2-20 lipca 1998r odbyl si¢ treking
wysokogorski w Kaukaz Centralny zorganizowa-
ny przez Agencje Trekingowa "EVEREST". Kie-
rownikiem wyprawy byl znany z wezedniejszego nu-
meru Jeti, wlasciciel agencii Krzysztof Lisowski, a

/ jej uczestnikami: autor tekstu, Ireneusz Hebda (Opo-
le), Jarostaw Ciedlinski (Opole), Rober Gmaj (Mo-
gilno) 1 Norbert Sikorski (Bydgoszcz). Wyprawa
miata charakter trekingu wysokogorskiego z wej- . D
sciem na Gumaczi (3805 m. npm.) i najwyiszy Dian-Tu-Gan z dotiny Adyr-su
szezyt Kaukazu Elbrus (5642 m. npm.). Fol. R. Gmaj

namiotu mielismy pickne widoki na gbrujace nad

zalesionymi stokami doliny pierwsze lodowe

szczyty. Na drugi dzien po kapieli w rzece o tem-
peraturze wody bliskiej zamarzaniu krwi w zylach,
podchodziliémy pod lodowiec Gumaczi, przez
ktéry wiodta wspinaczka na przelgez Gumaczi
(3540 m. npm.} - nasze docelowe noclegowisko.

Na Piku Gumaczi, W tle Elbrus
Fot. R. Gmaj

Po niespodziewanie fatwych formalnosciach paszporto-
wych | meczacej acz pelnej wrazen podrdzy (o rosyjskich
pociagach i panujacych w nich obyczajach mozna napisac
sporych rozmiardw ksigzeczke), znalezliSmy sie w samym
centrum Kaukazu, w migjscowosci Wierchnij Baksan w do-
linie rzeki Baksan. Po zdeponowaniu zywnosci na drug cze$é
wyprawy (Elbrus) z plecakami wazqcymi 30-35 kg ruszyli-
$my w doling Adyr-su, ktéra miata nas doprowadzié¢ do
picrwszego celu — Gumaczi. Pomimo wezesniejszej, mecza-
cej raczej padrdzy, i jeszeze nieprzyzwyczajonych do cleza-
ru ramion, pokonaliémy tego dnia spory odcinek, dochodzac
do wymarzonego noclegu nad rzeczks. Wystawiajac glowe z

olina Adyr-Su
: Fot. R. Gmaj
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Wspinaczka lodoweem, pomimo
znacznego uszezelinienia tego
obszaru, szta nader sprawnie
dzigki dobrej jego znajomodci
przez kierownika - Krzyska.
Oczywidcie niezbadne s3 w tym
miejscu raki, lina, uprzaz, cze-
kan, a miejscami i éruby lodowe.
Pod wieczdr, w zadymce $niez-
nej dotarliémy na przelgez, z
ktérej z powodu mgly i opadow
nic nie byto widaé. Noc raczej nie
nalezata do przyjemnych, gdyz z

Blwak przed atakiem szczvmwvm

powodu znacznej wysoko$ci nikt | { na Elbrus. Fol. R. Gmaj

nie mogk zasnaé, a przeciez rano

W drodze na Elbrus - alak szczytowy -
Skaty Pastuchowa. Fof. R. Gmaj

czekat nas atak szezytowy na Gumaczi.
Pomimo tego, wschodzace stofice na tyle
rozgrzato namioty i krew w zytach, ic
bez nadmicrnego ociagania si¢, przy bez-
chmurnym nicbie (rano po raz pierwszy
zobaczyliSmy z namiotdw szczyt) roz-
poczelismy "na lekko" powolng wspi-
naczke. Zewszad otaczaly nas pickne wi-
doki, a przede wszystkim masywne lo-
dowe §ciany Czegict-tau 1 §liczna iglica
Diantugan. Po osiagnigeiu skat przed
glowng pranig Gumaczi krotki odpoczy-
nek, a pozniej juz czujny, bardzo czujny
trawers po brzytwowatym ntawisie $niez-
nym na grani. Prowadzacy-(Krzysick) na

tyle dobrze obierat trasg przejécia, ze nic |[JRINTEROES Elbrus 2 Gumacz: Wdule
trzeba bylo robi¢ uzytku ze stanowisk |

dolina Adyr-su. Fot. R. Gmaj

asekuracyjnych. Po okoto 40 minutowym przejSciu
grani i pokonaniu ostatnich kilkunastu metréw oblo-
dzonych skat, stanghi$my na szczycie. Po zwycig-
skim stuknigciu czekanem przystapili$my do pierw-
szej sesji fotograficznej, fotografujac sig w kazdej
mozliwej pozygji t w kazdym mozliwym ujgciu. Miej-
sca tu nie bylo za wiele. Na $rodku wierzchotka stoi
metalowy palik, a za nim juz Gruzja.

Podczas zejécia lodoweem z Gumaczi do doliny
Adyt-su pare osob (szczegblnie autor tekstu) nie
docenito operujacego na tych wysokodciach stofica
i nazajutrz obudzilo sig z pgcherzami na wargach,
policzkach i nosie wielkoéci matej czeresni. W ta-
kich okolicznosciach jesé
najlepiej by byto przez
stomke, a za kazdy Zart ko-
legow, ktory zmuszal po-
pekane usta do uémiechu,
cheialo sie ciskaé czeka-
nem. W palacym stoncu, z
piekacg twarzg, mitym ak-
centem byla kapiel nastep-
nego dnia na odkrytym ba-
senie na wysokosci 2300
m. npm, w Alp-lagierze w
Adyl-su. Nastgpnego dnia
podjeliSmy depozyt Zyw-
nosciowy i zwioski Elbrus
rozpoczelismy wedrdwke
poczatkowo doling Iryku, a

~ (Www.kwopole.pl
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szczegbinej uwagi. Pomimo wybierania optymal-
nych tras ich przejécia, niejeden zapoznat sig z nimi
blizej (krolem szezelin zostal okrzyknigty autor
tekstu, gdyz zaliczyt najglebsza i najwigkszy ich
iloéc). Niestety nie bylo jednak skutecznej meto-
dy i reguly, aby je uniknaé. Wygrzebywanie sig ze
szczeliny {pomimo pomocy asekurujacych ) kole-
gow jest stresujgce i bardzo meezgce. Po kazdym
takim upadku delikwent rzgzi przez kilkanaicie

Atak szzytowy na Elbrus - wschu i minut fapiac oddech (dodatkowym utrudnieniem

stofica. Fol. R. Gmaj.

pozniej Czatu w strong w1elkleg0 Lodowca Elbru-
skiego. Doliny rzeki lryk i Czat s jednymi z naj-
pickniejszych dolin, to tutaj widzieliSmy najcie-
kawsze osobliwodci faunistyczne: tropy niedzwie-
dzia (noc z czekanami pod $piworem), orfosgpy,
cietrzewie kaukaskie i éwistaki. Szdstego dnia wy-
prawy weszliémy na Lodowice Elbruski (3800 m.
npm.). Chodzenie po iym plaskim terenie weale
nie nalezato do rzeczy tatwych i przyjemnych. Jest

. . : S| | Przed wietzchotkiem Elbrusa
on bardzo uszczeliniony (szezeliny szerokie na kil- Far R. Gmaj

ka i glebokie do 20 metréw), tak wige wymagat [ e ————————— i —

jest brak tlenu na tych wysokosciach). Pierwszego
dnia podejécia lodowcem przy silnym wietrze, siar-
czystym mrozie i zadymee $nieznej udalo sig pod
wieczor znalezé debre miejsce na rozbicie namio-
tow. Dobre, oznacza w tym miejscu stromy stok pod
skatami, w ktdrym na poczatku trzeba wykopag i
ubi¢ plaskic platformy. Przy mrozie, targajacym
plachty wietrze, rozbicie namiotu nie nalezy do rze-
czy fatwych, a o samej nocy rdwniez nalezy szybko
zapomniee...

Nocng walke z namiotem, ktéry miat ochote od-
frungé razem z jego mieszkancami, rekompensuje
jednak poranne stofice wschodzace na bezchmur-
nym niebie. Piekna pogoda i widok upragnionego
szczytu dopinguje nas do dalszego marszu. Ten dzieh
jest komfortowy. Pokilku godzinach spokojnego tra-
wersowania lodowea, jeszeze przed poludniem do-
cicramy do skat w poblizu schroniska Prijut (5200
m. npm.), gdzic w namiotach do konica dnia odpo-
czywanty, zbierajac sity na juirzejszy dzien.

;‘;‘:“g_‘ E;m'f,’,';.m““ Dzief 13 VIL. Pobudka o 2.30, whosenic za-

marznietych w Spiworze butéw, parg kubkéw plu-
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Zejscie z Elbrusa. Widok é gtowny
grzbiet Kaukazu. Fot. R. Gmaj

sza, kilka gardci szturmzarcia i w droge.
Na szezescie procz rakdw, czekandw i
jedzenia nie trzeba dzwigat cigzkich lin
i szpeju. Dojécie do skat Pastuchowa,
ktére wydaja sie by¢ na wyciagnigeie
reki w rzeczywistosci zabiera nam po-
nad godzing. Tutaj maty odpoczynek,
zdjecia wschodu storca i dalej, na szezyt.
Poczatkowa mobilizacje sit organizmu
zabija znowu morderczy, dla autora naj-
ciezszy odcinek od skal Pastuchowa do
sedlowiny pod Elbrusem. Poczatkowa
metoda — co kilka tyczek odpoczynek,
szybko zamienia sie w "od tyczki do tycz-
ki", pozniej pozostaje juz tylko "co parg
krokow". Po zrobieniu 5 krokow czlo-
wiek, 1zezi jakby whagnic przebiegt 10
km. Przy bdlu glowy (od wysokosei),

braku powietrza i ogdlnym zmeczeniu docieramy w
réznym czasie do przeleczy pod Elbrusem (ok. 5400
" m. npm.), gdzie jest mozliwodé zregenerowania sit i

ll Zdobywcy Elbrusa nad Morzem Czamym. 3

-Fot. R. Gmaj

podjedzenia szturmzarcia. Ci lepiej zaaklimatyzo-
want i 0 lepszej kondyeji (Irek i Robert) idg szyb-
kim tempem, z rzadszymi przerwami i juz sa w
drodze na szezyt. Od przeteczy droga wiedzie w
zasadzie wedle gustu (w pewnych granicach). Badz
skalnym zboczem, badz stromym lodowcem. Po
przejéciu ostatniego odcinka lodowej §ciany, gdzie
niezbedne sq czekany (a nawet bezpieczniej jest
asekurowaé sie lina), pozostaje juz tylko przejécie
kilkuset metrowego stosunkowo plaskiego odcin-
ka. Na jego koficu znajduje sig wznoszacy sig kil-
ka metréw ponad nim niewielki wierzchotek El-
brusa, mogacy pomiescié
okoto 10 0s6b. 1 znowu/
szybka sesja fotograficzna,
stuknigcie czekanami,
udciski i szybko na dot, bo
zzzzzimno. Byla wie-
dy godzina okolo 12, tak
wiec zdobycie zajelo nam
od 7 do 9 godzin. Parg go-
dzin marszu w dét § Znow
jeste$my w naszych na-
miotach, gdzie mozna sig
dogrzaé, napif i napebnié
pustawy zoladek.

Nastepnego dnia, po na-
mowach uczestnikéw
Krzysiek szybke skapitu-
lowat ze swoja propozycia
zejécia jeszeze jedna doli-
na i zgodzil sie na zjazd kolejka kabinowa do Ter-
skotu. Kto nie zjezdzat kolejka w Kaukazie, ten nie
ma czego Zatowaé, a wladciwie powinien by¢ sz2¢z¢-
Sliwy. Przez nas zjazd ta kolejka szybko i jedno-
atoénie zostat okrzyknigty jednym z najniebez-
piecznigjszych elementow wyprawy. W Tierskole
za to spotkaty nas przyjemne niespodzianki. Spo-
tkaliémy rodakéw, kibrzy byli na Elbrusie dzien
przed nami i z zjedk$my pyszna, nie!, wySmieni-
ta jajecznicg na cebulce.

Zostato nam juz tylke odebra¢ pozostawione
rzeczy w depozycie i wrdci¢ do Nalcika, gdzie na-
sza przygoda w Kaukazie sig skoficzyla,

Gran Gumaczi - na brzytwie.
Fof. R. Gmaj

Grzegorz Hebda

o WWW. Kwopole.pl



Certovy kameny , czyli Czarcie Skaly s rejonem wspi-
naczkowym znajdujacym sig najblizej Opola (okoto 100 ken).
Jedynym utrudnieniem jest przekraczanie granicy, czyli ko-
niecznoéé zakupienia Ziclonej Karty.

Skatki jako miejsce wspinaczkowe"odkryt" pan Mirostaw
Piclak w czasiec wycieczki w latach 80 — tych. Od tego czasu
opolscy wspinacze 3 tu czgstymi gosémi.

Czarcie Skaly znajduja sig na zachodnim zboczu
wzgorza Zlaty Chlum, u stép ktdrego lezy Jesenik. Najlepicj
dojechaé'tu s?mo?hodem. G.ranicq przekraclz.amy w 'Gtuch(?- spinaczka an Pekelniku,
tazach, kierujac sig na Jesenik. Po drodze mijamy Mikulovi- ol archiwum
ce, Piasecna i Ceska Ves. Na pierwszym duzym skrzyzowa- i
niuw Jeseniku opuszczamy glowng droge, kidra odbija przez
most w prawo i skrecamy w lewo. Dalej wypatrujemy kieruakowskazow z napisem - pensjonat Certove
kameny lub zasicgamy jezyka u miejscowych. Kreta, asfaltowa szosa, po 4 km wyprowadza nas na niewiel-
ki parking przy pensjonacie, tu zostawiamy samochdd. Za hotelem znajduja si¢ cztery najeiekawsze skaty:
Hrib, Hlavni vez, Pekelnik i ok. 300 m dalej Plotny.

Dwie pozostate skaly znajduja sig nieco dalej. Aby dojsé do Kostelnika, idziemy 26itym szlakiem w
kierunku na Rejviz, po ok. 500 m skrecamy w lesna smequ, kidrg jeszeze ok. 500 m. Biclak znajduje sig
500 m dalej idgc grzbietem.

Nocowad mozna w hotelu lub na dziko w skatach. Najblizsza woda jest w hotelu, sklep w Jeseniku, piwo
1 jedzenie w hotelu (jedno i dragie super i niedrogo). Migjsca najlepiej rezerwowac telefonicznie. Cena
noclegu — sto kilkadziesiat koron od osoby.

Skata, nieco podobna do granitu, zapewnia doskonale tarcie i pigkna wspinaczke po litych formacjach -
przewieszonyeh i pionowych ptytach, rysach i okapikach. Wysokosé skat do 30 m.
Asekuracja - typowo czeska, czyli raczej staba, jednak punkty asekuracyjne, jesli juz s, to tam, gdzie
trzeba (przed trudnymi miejscami na drogach). Starsze drogi sg ubezpieczone ringami i hakami, nowe -
spitami. Wszystkie drogi sa podpisane na skale numerem i strzatkq startowa.

T WWW.KWopolBp/
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 Przewodnik wspinaczkowy

A. Hrib

1. Koutova cesta
2.  Traverzowa
2a. Prima

B. Hlavni vez 20271

3. Jizni hreben 2
4. Nemecka 4
. 4a. Prima Nemecka 4+
5. Oblouk 3-
6. Letecka 5
6a. Varianta kominem 4
6b. Varianta 6+
7. Hodinova 5+
8. Stinova 3+
9. Pilir G-
10. Mechova 3+
5+

78. Svatecni

o WWW.Kwopole.pl
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Przewodnik wspinaczkowy

c. PEkEhIik 16. Cernova 4

11. Korso 1 17. Hladce obradce 44
’ 70. Kiementova 4
12. Normalka 2
N 18. Hubenour 3-
13. Opicka 3- Ny
14. Kremencova 5+ bR e 3
’ 20. Smrkova 3
15. Pend! 6-
15a. Pres zub 4+ 21. Kapradova 3+
7. Korkoran 6 22. Mokry komin 4+
. 23. Skritek 5
71. Konec komedie 8-
24. Severni hrana 7
24 23 22 25. Piskarska 6
. Extravagance 8
\ . Kovarska 8-
81. Rovnice 8+
. Lomenice 8-
2 5% . Riviera 7
. Stara Riviera 4+
. Mojmirova cesta 7+
26 —'> . Velky traverz 5
. Kvetina 5+
27 % . Zabreiska 8-
. Supermax 6+
. Maly traverz 4

36,74 T )l . Hrana 3

. Komin - 3-
. Jordova cesta 4+
. Bohusova cesta 5+
. Kristovy leta 5+
. Zub 3-
. Intuice vedomi 7-
. Rys 4
. Baba 4+
. Pmova : 5
. Jerabek 4+
. Kanasta

o WWW. kwopole.pl
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Przewodnik wspinaczkowy

41. Randez — vous
42. Zbynkova cesta

42a. Pres previs
D. Plotny . Tondbva cesta
76. Ctyrskobova cesta

84. Sodoma
44. Bila Hrana

42 M
76 Jf J < J

3+

5+
4+
6+
6+
r

E. Belak

45.
46.
47.
48,

Hrana
Vhloubenim
Stredni
Medvedi srara
Kapucin
Normalni cesta.

. Pilir

. Mojmirova cesta
. Vyhodni

. Mirkova cesta

. Zia cesta

Cesta pratel

. Rilska cesta
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Przewodnik wspinaczkowy

F. Kostelnik

56. Prava hrana 3

57. Prava cesta 4+

58. Leva cest 5+

59. Leva hrana 4+

60. Vhloubeni 2 .

61. Prima 3+ 62 —9
62. Kolac 5

63. Spara 3-

64. Preskok no vrcholu veie 2

A
G. Boulderingowe skatki 8
w okolicy Belaka

67. Troji hnapnuti 6-
68. Dvoi spara 5+
69. Stenkou 4
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oM Z iycia PTTK
1998 Oddziat Opole

Zgodnie z planami z poprzedniego roku
wyruszyliémy do Wioch w Dolomity. Oczy-
wiscie do ostatniej nieomal chwili co$ tam sie
zmieniato i nie wiadomo byle jak, gdzie,
czym. Ale nic to,

Ekipa 4 osobowa : Ewa Luberadzka, Go-
sia Wieczorek, Jurek Fatyga i autor, samochod
Skoda Favorit z dodatkowym bagaznikiem na
dachu, z dwoma namiotami, pudetkiem jedze-
nia wyruszyta 1% lipca do Cortiny d'Ampezzo.

Plan chodzenia mieliSmy dosyé precyzyj-
nie ustalony. Noclegi na campingu Olimpia
malazly si¢ bez klopotu. DostaliSmy piekny FRHEUNRRIENFHIN Sut! 2989 m.
plac migdzy drzewkami prawie w centrum. S '

Camping okazat sig bardzo sympatyczny, czysty, z mita obshuga na recepci oraz z rownie przyjerng obshuga w barze,

Zgodnie z zaloZzeniami, pierwsze wejécie to Col Rosa ( 2166 m.). Szczyt znali$my z Jurkiem z poprze-
dniego roku. Wybraliémy go jako taki rozruchowo ~ testujacy. Krétka wspinaczka bardzo eksponowanym
filarem mogta zrobi¢ wrazenie na naszych dziewczynach. Bardzo dziwnym przezyciem byly dla mnie wra-
zenia z przejicia, ktore poréwnywalem z zapamigtanym przejsciem z tamtego roku. Droga, ktdra rok temu
wydawala mi sig b. trudna, przy drugim przejéciu okazata sig tylko krétka normalna wspinaczka, ale efek-
towng, Nasze dziewczyny, teZ sobie doskonale daty rade i tylko byly zdziwione, Ze to tak krdtko, Mieliémy
za to tez trochg inne atrakeje. Wspaniate widoki ze szezytu na calq okolice. Mogliémy sobie poogladat trasy
kolejnych naszy wyjéc.

Przy schodzeniu ze szezytu znalaztem Kluczyki do samochodu. Nalezaty do jakiego§ Wiocha, kiory na
szczycie siedziat niedaleko nas i zszedt przed nami 30 minut. Ocenili$my, Ze bedzie to go kosztowato po
"Grande Birra" dla kazdego. Po bardzo mozolnym zejéciu, kluczae stromymi perciami, ciagle w dét i w dét
znalezliémy naszego Whocha w chwili, w ktérej rozpoczat powr6t w kierunku szezytu, biedak nie cheiat uwie-
12y¢, ze przéd nim bylaby kilkugodzinna wspinaczka na sam szczyt. Myélal, ze kluczyki zostawil kitka minut
wezsniej, gdy chwilg odpoczywat, Gdy dowiedziat sig od czego go ochroniliémy, ochoczo zgodzit sig na zapro-
szenie nas wieczorem na Grande Birra. Przyjechat po nas 0 21 i zabrat do Cortiny. Trochg powloczylismy sig po
gtéwnym deptaku, trache posiedzieli$my pod parasolami w knajpee. Cortina by night,

WyruszyliSmy zdobywaé skalny mur zamykajacy od péinocy kotling Cortiny d'Ampezzo, na Gran Pomaga-
gnon, na szczyt Punta Fiames ( 2240 m.). Ferrata okreslana byta jako trudna, eksponowana trasa, 950 m.
roznicy pozioméw, Prawie cate podejécie jak sig poZniej okazato, bylo caly czas nad naszymi glowami, nad

.
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campingiem. Ferrata biegnie trawersem pod zachodnig $ciang Punta Fiames. Wyruszyli$my piechotka 2
campingu w kierunku Fiames i poZniej za znakami w kierunku $ciany. Towarzyszyta nam pigkna pogoda.
Poczatek ferraty byt na wysokodci ok. 1600 m. Pierwsza cze$t to tatwy trawers piargami, aZ do poczatku
ubezpieczen. Od tego momentu rozpoczeta sig wspinaczka w skale, z pewnymi chwytami, caty czas ostro w
gbre, stromo z picknymi widokami na Corting. Gdzie$ w potowie drogi spotkalismy naszego wczorajszego
sponsora, matego Wiocha Nuttelg. Na szczyt wdrapaliémy si¢ juz razem. Na gérze tradycyjnie trochg sobie
pobylismy, wypatrujac sig dookota. Zejécie bylo rowniez cickawe i atrakeyjne. Pierwszy etap fo dojécie do
przeteczy Forcella Pomagagnon (2178 m.). Z preelgezy zaczgli$my schodzié stromo w dot piarzystym kulua-
rem La Grava. Wiadciwie to zaczeli$my zjezdzad. Kuluar byt dosyé stromy tak, Ze dajac duzy krok mozna byto
zjecha¢ kilka meteéw w dol. Ekstra, pierwszy raz przytrafilo mi sig zjezdza¢ na butach po kamieniach.

Dzief skonczylismy w Cortinie, schodzae na keeche przez osiedla otaczajace tg migjscowosé. Grande Birra
i powrdt nia camping poprzedzony wizyta w supermarkecie. A tam same dobre i tanie rzeczy: owoce, kartoniki
z winem. Mito bylo wieczorem.

3 dzien R

Ten dziefi to taka mata powtdrka z poprzedniego roku. WybraliSmy sig w okolice Tre Cime. Autobusem z
Cortiny dojechali$my do schroniska Auronzo ( 2298m.). Spacerkiem podeszlismy sobie do schroniska Rif.
Locatelli { 2405m.} i tam ustaliliémy plan dzfatania. Poniewaz byto juz dosy¢ pdino { okoto 11} - mimo 2¢
wyjechalismy pierwszym autobusem - czas do ostatniego autobusu w dét o 17) uniemozliwit nam zaliczenie
dwdch ferrat tzn, Monte Paterno i Drogg Drabin, PodzieliliSmy sig
na dwie grupy. Ewa i ja ruszyli$my na Drogg Drabin, a Goska i
Jurek na Monte Patemo.

Droge Drabin znali$my z opowiadan Jurka, ktory byt na niej w Fot. 8. Brzozowski
tamtym roku i z opisu. Po obejéciu po zachodniej stronie Sciany
dotarli$my do miejsca, gdzie rozpoczynaly sig ubezpieczenia. Przed
nami szla jakas duza grupa strasznie sypiac w dot kamieniami. Mu-
sicki$my kilka minut poczekaé. Dolna czgs¢ tradycyjnie okazata sig
dosy¢ trudna glownie ze wzgledu na to, Ze to poczatek. Ale szybko
oswoiliémy sie ze Sciana. Spokojnie do gry, asekurujac sig petla i
pojedynczym karabinkiem, Caly czas w skale, pewnie do gry. W
pewnej chwili zaczely sig drabiny, droga zrobita sig z "luflem” kil-
kasetmetrowym. Zrozunieliémy dlaczego to droga drabin. Ewa uru-
chomila druga petle i szta na podwdinej asekuracji. No, robily wra-
Zenia te pionowe drabiny, zwlaszcza wehodzenie w nie i wycho-
dzenis z drabiny w skale. Mysle, Ze z radosciy znalezli$my sig na
szezycle. Wysoko i stromo. Po chwili wszedt, a wiadciwie whiegl,
za nami jaki§ niemiecki ferratowiec, usiadt sobie na krawedzi, nogi
przetozyt w przepadé i sobie siedzial. Trochg szalony. Za chwilg
przyszia mioda Niemka, pofozyla si¢ na brzuchu i zaczela gapic w
dét. Oni chyba to lubia,

Zejécie bylo duzo mniej widowiskowe, ale sympatyczne. Do schroniska doszlismy dosy¢ szybko i z ochota
zabraliéray sie za male co nieco, ktore umilito pyszne wloskie piwko, tym razem z butelki. Poniewaz uméwili-
$my si¢ na 15 przy schronisku Lavaredo, stodkie leZenie trzeba bylto zakofezyé i w drogg.

Jurek z Goska przebiegli ferrete na Monte Piano nie korzystajac w ogole z ubezpieczen. Wygladali na
zadowolonych.
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Zapowiadat sig b. atrakeyjnie. Dziewczyny wyruszyly na ferratg Ivano Dibona w Grupie Cristallo. Srednio
trudng, catodniowq tras¢ pokonaty w pigknym stylu ani razu nie wpinajac sig w ling czym przyprawialy o
kompleksy innych, mniej do$wiadczonych, wspinaczy.

My natomiast postanowiliémy sprawdzi¢ trudno$¢ drogi okreslona jako bardzo trudna. Jurek wybrat ferrate
C. Tomaselli na Cima Fanis Sud - 2989 m. w Grupie Fanis. Grupa Fanis polozona jest za Grupa Tofany, w kibrej
jeszcze nie bylismy. Dojechali$my autobusem do przetgezy Passo Falzarego i nastepnie szybkim wyciagiem do
schroniska Lagazuoi na 2756 m. Dalsza droga to szybkie zejécie po piargach na wysokosé 2507 m. na przelecz
Forcella Travenanzes, Z przefeczy, trawersujac géme partic doliny Val Travenanzes, niezwykle kamieniste i
takie bardzo surowe, osiagamy biwak Chiesa.

Wiadciwie to caly czas nie bylem zdecydowany,
czy wejdg w éciang, ozy tylko podprowadze Jurka i
si¢ wycofam. Opis trasy byt dla mnie niezbyt za-
checajacy. Jedna z najtrudniejszych tras w Dolomi-
tach, powietrzny sitowy trawers itd.. Decyzjg zosta-
witem na ostatnia chwilg pod $ciang. Podjalem de-
cyzjg, 2¢ jednak sprobuje. Przekonat maie dolny od-
4 cinek - ubezpieczony stalowsg ling.

1  Asckuracja na ferratach jest specyficzna, whasci-
o S g 4 wie bardziej psychologiczna niz rzeczywista. Lina
i Wspinaczka na Col Rose ) w pionowych odcinkach biegnie oczywiscie piono-
? Fot. S. Brzozowski _‘ wo. Mocowana jest co kilka metréw skoblami do

) T s S dciany. Na pewno odpadnigoie bedzie nie kilkuset
metrowe tylko kilku i ta ry$k chyba wystarcza. Czowick sie wpina i czuje si¢ pewniej i przyjemniei. Prey
przejsciu tych kilku ferrat poczutem uczucie, Ze taka "lotna" asekuragja byla psychicznie skuteczna. Jurek czut
sig na tyle pewnie, Ze sig nic wpinat w ogéle.

Weszlismy w skatg, kilka chwytéw w pionowej écianie i jeste$my na trawersie bardzo powidetrznym i siowym,
pozbawionym wilasciwie stopni. To wiedzieli$my z przewodnika. Poniewaz to byl trawers, wiec poziomo biegna-
ca lina stalowa stanowila bardzo dobre ubezpieczenie. Trudnosci jednak byly na tyle znaczne, Ze nawet Jurek sig
wpiat i przyasekurowat. Trochg zwatpilem w tym momencie, idge za nim, ale naprawde bylo silowo i powietrznie.
Uf. To miejsce wg przewodnika bylo kluczowe, najtrudnicjszy moment wspinaczki, pozniej miata byé juz sama
przyjemno$¢. | byla. Pigknie rzezbiona skata, pionowa $ciana, trawersy, komin, w ktdrym trzeba bylo sig zapierac

- ( ekstra), przewieszona Scinka, pionowa $ciana pod samym szczytem. Bylo to pigkne przezycie. Na szczycie bylo
kilka osdb. Czesi pokazali nam co wida¢ dookota. Pierwszy raz mieliémy okazje popatizeé na najwyzszy szezyt
Dolomitéw, na Marmoladg. Tradycyjnie trochg posiedzieli$my. Poiniej zejécie na pr-wschéd, krdtsza, ale rownie
trudna frasq w dot. Bylo kilka momentdw na styk, ale spokojnie. Powrét zrobilismy znang juz nam droga. Sama
koficGwka to mozolne wspinanie sig pod wyciag. Szybki zjazd w dét ( 700 m. w pionie, w niecale 2 minuty) na
przeteez. UznaliSmy, Ze zashazylismy na tyk zimnego piwa. To byl mocny dzies.

mgﬂ

Zaplanowaliémy “rest day" czyli lekki odpoczynek. Nie wstawali$my o 6 tylko o . Do $niadanka kartonik
najlepszego winka, pickna pogeda. Przed nami spacer wokét Col Rosa do wylotu doliny Val Travenanzes. Celem
byt wodospad Cascata di Fanes i fatwa via ferrata Giovani Barbara, 2 przejéciem za wodospadem. Pogoda byla
§liczna, Prawie wszyscy micli ocholg polozy¢ sig nad strumieniem i zalec. I tak zrobili, oprocz mnie. Mialem
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ochote jeszeze sig przej$é. Poszedlem wige na przelgez Posporcorra ped Col Rosa, a poZniej wspaniaty $ciezka
trawersujaca zbocza Tofany réwnolegle do Grani Pomagagnon. Miakem okazj popatrze¢ sobie na trasg wedrdwki
z drugiego dnia. Doszedlem do matego jeziorka Ghedina, a poimiej leSnymi skrotami prawie niewidocza $ciezka
prosto w dét az do campingu.

Miat to byé dzien poswiecony Grupie Sorapis, ale niestety pogoda sig zepsuta. Zaczat padac deszez. Wrécili-
§my sig 0 7 rano z przystanku i czekaliémy. Kofo poludnia troche sig przetarfo, wiee wyruszyliSmy spacerkiem do
Cortiny ( okoto 3 km). Poszliémy przez osiedle Cadin, gdzie jak sig okazato, odbywata sig festa z pieczeniami, 2
ciastami, z piwem i z kapela tyrolsko-wioska. Troche tam posiedzieliémy i przeczekali$my kolejne opady de-
szezu. Wieczorem wrocilismy na camping 1 do campingowej knajpki. To byf prawdziwy rest day.

o e

Pogoda juz nermalna tzn. stoneczna, Wystartov\«'ahsmy wige w gory. W planie mvieliSmy Sorapis. Dlugo sig
zastanawiali$my jaka trase wybrac. Sorapis wlasciwie jest przeznaczony na trasg 2-dniowa Zdecydowali$my sig
przejéé ten masyw w poprzek z zaliczeniem czgfci ferraty Francesco Berti.

Wystartowalismy z przeleczy Passo Tre Croci (1809m.). Pierwszy odcinek do schroniska Vandelli, pigknym
trawersem, z ktdrego caly czas podziwialiémy okolice Missuriny i Tre Croci. Patrzyliémy tez na Gruppo dei
Caddini, po ktérej rok temu zaczynali$my przygode z ferratami. Koficowy odcinek przed schroniskiem to pigkna
wysokogorska peré nad stroma doling Rio Sorapis. Po krétkim odpoczynku ruszyliémy w kierunku Lago Sorapis
(1925 m.} i dalej na Tondi di Sorapis. Wedrowka w gérg po piargach byla
bardzo 2mudna. Okolica natomiast zaczeta sie robié bardzo ksigzycowa. Ota-
czajace nas grzbicty obrazowaly straszliwe odksztatcenia skat, jakie sig tam
odbywaly przez mitiony lat, Poziome warstwy wyraznie dzielace skatg prze-
ksztateily sig a whasciwie wywingly w tuki, kidre zakrecily sig prawie pod |
katem 90 stopni. Do tego jeszeze ogromne kamieniste doliny i kotly. Naj-
wigkszy kocict to kociol zachodniego Sorapisu. Prawdziwy lodowiec a wha-
Sciwie lodowezyk, troche brudny i przysypany Zwirkiem, ale prawdziwy. Po
kilkunastu dalszych minutach i pokonaniu stromego platu $niegu weszlismy
w skake i zaczgla si¢ ferrata okreslona jako trudna z zagrozeniami spadajacy-
mi kamieniami. Plan nasz byt taki, zeby przed odcinkiem, na ktérym sig
sypie wycofaé sie. Po kilkudziesieciu metrach skaly weszli$my na ogromne
pc:)tki 'nie_zwykle -panorami}':zn’e 1 t?kspon’owanc. Poiki byly op'niiajqcc sig w roga Drabin” na Tofana Di '
dot, piarzyste. Wiodfa po nich sciezka, ktérq trzeba byto chodzié bardzo uwaz- Rozes. Fat. S. Breozowski
nie. Pélki konczyly sig podeigta skata o lufcie okoto 1 km. NieZle. Byly te e
poiki bardzo efektowne, ale wymagaly ciaglej uwagi i skupienia. Zrobili$my sobie przerwe przy jakim§ potoku
spadajacym z géry. Nie udato sig nam znalez¢ odejécia szlaku w d6h, ktdry niby byt na mapie. Brmelismy caty
czas potkami, az dotarliémy do skat. Kilkaset metrow skalnych trawersow ubezpieczonych ling zakoficzylismy
ostrym zejéciem po drabinach do ponurego Zlebu. Okazato sie, ze doszli$my do miejsca, gdzie si¢ mialo sypac.
Na szczgdcie nic nie leciato. Ale zejécie bylo nieciekawe. Strome kamieniste plarzysko syptace si¢. Tempo
nasze bardzo spadto, mimo Ze bylo w dét. Udato nam sig jednak dojé¢ do kolejnego trawersu, ktory prowadzil
doktadnie w przeciwnym kierunku niz polki, po ktérych szlismy kilkadziesiat metrow wyzej.

Rozpoczeta sig nasza przypoda z trasa 241. Co jakis czas (b. rzadko) pojawialy si¢ resziki oznakowan lub
kopezykéw. Caly czas oszukiwaly nas 2leby, kidre zachecaly do zejécia w dot. Ale zawsze w porg wycofywa-
lismy sic. Wedrowaliémy trawessem bardzo dlugo. Gdzie§ po godzinie doszli$my do pierwszej zmiany kicrun-
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ku. Zaczeli$my stromo spadaé po plarzysku. Udalo sie nam zej$¢ spory kawat, aZ do wyrainego strumienia.
Ciagle bylismy bardzo wysoko. Bylo to nistety bardzo widoczne, gdyz pod nami rozciagata si daleke w dole
droga do Cortiny, po ktorej poruszaty sig samochody. Po odpoczyrku 1 jedzonku ruszyhi$my dalej. Na naszej
drodze pojawit si¢ pierwszy wodospad, ktory musielismy obejéé. Obejécie bieglo wérod gestej kosowki. Sciez-
ka niezwykle stromg 1 zaksgeong. Zmgezenie powoll zaczglo sig dawaé we znaki. Po drodze mieli$my takie
dwa wodospady do obejscia. W pewnym momencie $cieika sig skoficzyla, bo zostata wymyta na odecinku
kilkudziesigcin metrdw. Obejécie i tym razem byto wérdd kosowek tylko, ze musieli§my pokonat je na plecach
i czworaka. Ale byliSmy coraz nizej. Droga 241 wykoenczyla nas. Wreszcie okolo godziny 18.30 dotarli$my do
drogi i przystanku. Byliémy od 8 w drodze z tego 3 godziny schodzenia pionowo w dot. Autobus przyjechat
dosy¢ szybko.

Wieczorem wrazenia nasze byly dosy¢ podobne. Najlepiej wyrazita to Goska — droga 241 thi. W przyplywie
serdecznodei dla naszych nieobecnych znajomych padia nawet propozycja, zeby nadaé drodze "241 thu" status
drogi testowej dla nowych przy nastepnym wyjezdzie, Wigzatoby sie to jednak z koniecznodcia ponownego jej
pokonania. Tfu.

Wyznaczylismy sobie ferrate Giovani Lipella na Tofang di Rozes (3225m.). Postanowilismy wystartowaé ze
schroniska Rif. Diobona ( 2030m.) a do schroniska dojechad samochodem. Sam dojazd okazal sig bardzo
emocjonujacy, zwiaszcza dla mnie, Ustanowitem swoj rekord wysokosei wiazdu samochodem jako kierowca.
Oczywiscie waziutkie serpentyny, strome zakrety, ktére praktycznie dwa razy trzeba byto pokonaé na jedynce.
Bylo niezle.

Wystartowalismy zgodnie z planem, troche obawialiémy sig o pogode gdyz
progroza zapowiadata opady w godzinach popohudniowych. Szybko dotarli-
$my w okolice groty della Tofana a nieco pdzniej do poczatku ferraty do
sztolni o dlugosci okole 500 m. Sziolnig pokonali$my w idcie sprinterskim
tempie. Po wyjsciu z niej okazalo sig, Ze jeste$my w chrurach, widocznodé
spadta do kilku metrdw. Zrobilo sig niecickawie. Droga w skale to tylko
kilkadziesiat metrdw 1 zejécie do dolink, z ktdrej rozpoczynata sig pierwsza
diuga potka. Pogoda wyraznie siadata, Zaczelimy sie zastanawiaé, co dale.
Przed nami prawie cata ferrata, kilka godzin wspinaczki by¢ moze w de-
szezu. Chwila dyskusji. Jurek decyduje sig na wepinaczke. Dziewezyny i ja
decydujenmy sig wycofaé i zejé¢ na przelecz Bois. Dzielimy zapasy jedzenia :
i zyczymy Jurkowi powodzenia. Szybko sig od nas oddalit. Tolana Oi Rozes widziana z Cime

Wracajac do schroniska Dibona po drodze zlapat nas deszcz. Trochg [N I I I TPt ]
zaczeliSmy sig martwic o Jurka. Czy zdazyl pokonad ferrate przed deszezem. |6 i :
My po drodze podeszliémy pod grote Tofana, ale poniewaz bylo bardzo
8lisko, nie wehodziliSmy do nigj. W deszezu dotarli$my okoto 14 do schroniska. Uméwiliémy sig z Jurkiem, Ze
czekamy na niego do 16. Oczekiwanic skracaliSmy tradycyjnie. Wreszcie okoto 15.30 pojawit sie Jurek. Byt
przemoczony, ale zadowolony. Przebiegt caly ferrate jeszeze przed deszezem, ktdry go ztapal na samym szczy-
cie. Na szczycie ziapala go tez burza. Nic sig jednak nie stalo. 0" key, to fajnie.

To juz whasciwie ostatni dzien przeznaczony na gdry. W planie mieliSmy Ponta Anne, ale pogoda kolejny raz
sphatata nam figla. Musieli$my zrezygnowaé. Dzien wykorzystaliémy na sjeste, i feste.

Punta Anna zostata na rok nastgpny.
<>
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Andrzej Miszkiewicz: Na poczatku cheialbym Ci

pogratulowac zasiekania VLS w RP, VL3 w
08, ale do tego jeszcze wrocimy w naszej roz-
mowie. Zaczng od standardowego pytania.
Jak diugo si¢ wspinasz ?

Pawel Wyrwa: Wszystko zaczelo sigw 1995 1, kie-

dy przebywalem w Zawierciu u rodziny. Pew-
nego dnia wybraliémy si¢ na piesza wedrowke.
Podczas tego wypadu spotkalem ludzi, ktorzy
sig wspinali. Bardzo mi sig to spodobato. Wie-
dy tez, po raz pierwszy dotknglem skaly. Duze
wrazenie zrobit na mnie sposéb wspinania sig.
Lekko§c poruszania si¢ w pionie i finezyjne ru-
chy. To bylo co$ ekstra. Po przyjezdzie do Opo-
la szukatem mozliwosci wspinania sig i natrafi-
fem na nadodrzariski murek. Wykorzystywalem

kazda okazje do wspinaczki. W czasie wolnym
od szkoly bytem na murku. Pierwsze proby
wspinaczki nie byly udane. Nie bylem w stanie
zrobié jednej dtugosei murku. Z biegiem czasu
trawers na murku robifem na ilosé (rekord Pawta
to 28 diugodei — dop. A.M.). W migdzyczasie
szukatern rowniez innych migjsc. Czgsto bytem
na famie w Jamottowku i moscie kolejowym nad
kanatem Ulgi w Opolu. W skaly pojechatem
dopiero za rok. Caty ktopot polegat na tym, ze
nie miatem liny i bylem sam. Na miejscu dota-
czylem sig do paru kolesiow i korzystajac z ich
liny zrobitem "Dziurki” na wedke. Byta to moja
pierwsza droga. Po powrocie do domu nadal
bytem ¢zgstym bywalcem na murku i tak to sig
zaczelo,

A.M.: — Opelanom jeste§ znany ze swoich udzia-

Yow w PPJ ( Puchar Polski Junioréw). Kiedy
zaczgle$ startowaé w zawodach, i jakie oso-
biste zwycigstwa i porazki odnosiles ?

P.W.: — Wspinaczke zawsze traktowalem jako sport

wyczynowy i dlatego w 1996 r. wziglem udzial
w zawodach. Pierwsza impreza, na ktdra poje-
chatem byly Mistrzostwa Wolnej Republiki Pod-
lesickiej organizowane przez Bogdana Krauze.
Zajatem wowcezas 7 migjsce. Nastgpnie zacza-
tem startowaé w PPJ. Moje najwicksze osiagnig-
cia to: piata lokata w Tarnowie i taka sama w
Krakowie. Startowalem rownicz w Mistrzo-
stwach Polski. Niestety na zawody pojechatem
zaraz po chorobie i nie wypadtem najlepiej.
Uplasowalem sie wtedy w drugicj dziesigtce.
Parg tygodni temu na PPJ w Ladku Zdroju by-
lem piaty.

Nigdy nie zastanawialem sig, czy odniostem ja-
kie§ porazki. Po prostu juz przed zawodami
wiem, na co mnie sta€, wiem, w jakiej jestem
formie, i co mogg osiagnac.

o WwWW.kwopole.pl



A.M.: ~ Czy wspinales si¢ winnych rejonach skal-
kowych Europy?

P.W.: - Tak, dwukrotnie wyjezdzatem na zachdd,
aby sig wspina¢, W 1997 . bylem na poludniu
Francji w Buoux, Chateauvert i Les Calaucres.
Podczas 14-dniowego pobytu zrobitem m.in. 7a
we flasch'u. Skaly francuskie sa zupelnie inne.
Drogi czgsto sq przewieszone, chwyty sa duze, a
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na $cianach przewieszonych. Sam takie treningi
przeprowadzam u siebie w domu i u M. Sokotow-
skiego. Sam bouldering na przewieszeniu wystar-
czy, aby 1obi¢ drogi o trudnosciach dochodzacych
do V14, ale trzeba oczywicie trenowac bardzo
czesto. Trenujg codziennie od dwoch do szedciu
godzin, Wspinam sie takze na $ciankach w innych
miastach m.in. trenujg na krakowskiej Koronie.

drogi dtugie. Daje to w sumie drogi typowo wy-  A.M.: - Wiem, Ze w tym roku zakohczyles starty

trzymalosciowe. W Polsce trudnoéei skupiaja sig
na paru przechwytach, we Francji s réwnomier-

w PPJ. Jakie masz plany na przyszloé - moze
gbry?

nie roztozone na catej dugoécl. W tymrokurdw-  B.W.: - Nie, gory zdecydowanie nie. Uwazam, ze w

niez bytem Buoux'e, lecz z powodu upatu po pie-
ciu driach pojechatem do Ceunuse. Zrobilem tam
kilkanascie drdg, m.in. 7a w OS. W zimie planu-
j& wraz z Marcinem Sokotowskim wyjazd w hi-
szpanskie skaly.
AM.: -W tym sezonie zrobile$ najlepsze opolskie
przejscia skatkowe (Donos V1.5, Hattin — Rzei
~ Templariuszy VIS, Grek Korba V1.5/5+ - dop
- AM.). Czym kierujesz sig przy wyborze drogi?
P.W.: - Przede wszystkim biorg pod uwagg takie
drogi, ktdre maja rénome, 54 czesto robione i ich
wycena nie podlega watpliwoéei. Chodzi mi o to,
aby nikt mi nie powiedzial, ze droga, ktdra zrobi-

gérach nie sprawdzilbym sig, po prostu nie mam
powolania do wspinaczki wysokogorskiej. Na-
wet nie bylem nigdy w Zakopanem, nie méwiac
juz o Tatrach, Wracajac do startéw w PPJ. Tak,
to prawda, ze wzgledu na wiek nie mogg juz star-
towa¢ w PPJ, ale to nie oznacza, e koficzg spo-
rtowa kariere. Mam zamiar wystartowaé w Pu-
charze Polski Seniorow, jednak wymagaé to bg-
dzie ode mnie mobilizacii, aby zmniejszy¢ prze-
pasc, jaka jest pomiedzy czotowymi zawodnika-
mi a mng, wymaga to sporego wysitku. Natural-
nie cheiatbym réwniez podwyiszyé poziom
wspinania w skatach.

tem, nie ma VL5 tylko VL4, anawet V1.3+ Intere- - A.M.: — Dzieki za rozmowg i Zycze dalszych suk-

suja mnie drogi o odpowiedniej klasie, kiérych

cesow.

Wwycena jest pewna. P.W. — Dzigkuje.

A.M.: - Na pewno kaidy

chcialby wiedzied, jak
czgsto, i w jaki sposéb
nalezy trenowaé, aby
uzyskac takie rezultaty?
© PW.: - Trening to bardzo trud-
na rzecz i trzeba duZo o nim
wiedzie¢, aby uzyskac jakies
dobre rezultaty. Staram sie
przede wszystkim jak naj-
wieoe] wspinat, Qprdez tego
biegam dla utrzymania wagi.
Czasami zawitam na sitow-
ni i co pewien czas éwiczg
na drazku. Wspinaczke

AR Ll P Wyrwa na , Aksii Katolickiej” V1.5

formg treningu. Najlepsze ERTREPR e RN
efekty przynosi bouldering
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MALE SZALENSTWO

" ‘Spod Kopy Biskupiej na Grossglockner (3798 m) i z powrotem w.72 godziny. -
Niedziela 16 sierpnia 1998r.

godz. 18.30. Wezoraj, a wladciwie dzisiaj rano wrécitem z wezasow nad Battykiem. Odespatermn podréz
i zviceprezesem ,Jetti” pije piwo na jego balkonie. Planujemy wyjazd w skalki, po drugief szklance
(dziwne, ze az tak szybko) rodzi sig szalony pomyst, moze by tak na Grossglockner, przeciez to
kawatek fajnej gory. Arkadiusz T. patrzy na mnie dziwnym wzrokiem, a ja myéte jak to zrobié. Po
powrocie do domu, obdzwaniam ko-
lejnych gorskich przyjaciol, Ci,
ktérych zastatem, nie mega jechad.
Alicja W. zastanawia sig, gdzie
LSprzedad" syna. Obiecuje oddzwo-
ni¢. Nie zrazony nagrywam sig¢ na
kolejne automatyczne sekretarki -
proszac o telefon.
Do pdzna w nocy analizuje mape
i przewodniki. W nacy $ni mi sig ... .

Poniedzialek 17 sierpnia 1998r.

godz. 8.47 Ze snu wyrywa mnie dzwonek te-
lefonu.
- Tu Rafal. O co chodzi?
- Stuchaj - mowie zaspany - jesli masz kilka wolnych dni, to jedziemy na Grossglockner.
- Zgoda - mowi Rafal, a mi podnosi sie tetno - ale musimy wrécié¢ do soboty. O 11.00 jestem
$wiadkiem na slubie kuzyna.
Szybko ustalamy, co kto ma zatatwic | wieczorem umawiamy sie¢ U mnie w domu. Czas przy-
$pieszyt. Z obledem biegam po Opolu. Musze odebraé paszport, kupi¢ zielong kartg, zaptacic
czynsz i kilka rat kredytow. Pakuje sig, robie zakupy i nerwowo wydzwaniam do Marcina S.
Musze go ztapaé migdzy powrotem z pracy a wyjsciem na
randke. W koricu udaje sig. Marcin odbiera tetefon:
- Jade w Alpy, potrzebuje raki, dziabe i jeszcze parg innych
drobiazgow. Jak zwykle spokojny glos odpowiada:
- Za pdl godziny wychodze, wiec sig sprez. Wiec sie spre-
zam, Wpadam do mieszkania Marcina, tapie wszystko, co
mi wpada w rgce.
- Uwazajcie na siebie - juz w korytarzu slysze - to sg gory. k
godz 19.00 Przyjezdza Rafal. tadujemy sprzet do mojege samo-
chodu, zastanawiamy sig, co jeszcze zapomnieli$my. Ra-
tal biegnie do kiosku po film do aparalu. Jeszcze tytko trze-
ba odstawié mojg 3-letnig corke Agnieszke do dziadkow w
Jarnoftowku, zamieni¢ samochody i mozemy ruszac.
godz. 22.00 U podnéza wielkiej gory ... Kopy Biskupiej koficzymy
kolacjg. W kominku wesolo harcuje ogier. Agnieszka $pi
spokojnie pod opieka babci. Jeszcze tylko kawa i ... startu-
jemy. Kierunek - Wysokie Taury.

fy WwWW.kwopole.pl
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Wtarek 18 sierpnia

godz 11.45 Po kilkunastu godzinach za kie-
rownica jestesmy w Kals am Gross-
glockner. Odwiedzamy biuro informa-
¢ji turystycznej, gdzie dostajemy kil-
ka mapek i reklamdwek. Wracamy do
samochodu. Jeszcze kitka kilometréw
serpentynami, bilet i jestesmy w Par-
ku Narodowym Wysokie Taury. Przed
nami Wielki Dzwon o wysokosci 3798
m n.p.m. Szybki obiadek na parkin-
gu, przepakowujemy plecakii ... .

godz. 15.00 Rafat usmiechnigty. Ze mnie pot =
leje sie na potege. Po godzinie marszu jestesmy na wysokesci 2241m n.p.m w schronisku
LUCKNERHUTTE. Przed chwilg jeszcze widoczny szczyt, chowa sig za chmurami. Niebo co-
raz bardzigj zaciggniete. Zaczyna sig¢ zlewa. Postanawiamy przeczekac. Po okoto 2,5 godzinie
jestedmy w kolejnym schronie STUDLHUTTE 2802 m n.p.m.

godz. 20.00 Pigkna restauracja zacheca zapachami | wystrojem. Mimo to nie dajemy sie skusi¢. Kupu-
jemy wrzatek i zajadamy pyszne (?) zupki z Chin albo Korei. Po kolacjt pojawia sig problem -
gdzie umyé menazki | gdzie wyrzucié $mieci. Westmeni {mieszkancy zachodu) nie gotuig ,2a-
retka" tylko je kupujg gotowe, wiec nie martwig sie o gary (0 ile mniej noszenia), po drugie -
zasada, co przynioste$ w gory, to znie$ w doliny powoduje, Ze nigdzie nie ma kosza na émieci.

godz. 22.00
(Od 36 godzin jesteémy na nogach. Zasypiamy bardzo szybko.

Sroda 19 sierpnia

godz 5.00 Wszyscy wstajg to i my wysuwamy sig ze $piwordw. W restauracji zamawiamy po herbacie
do tego snickers, uprzaz na pupg, worek na plecy i mozemy ruszac.
godz. 6.15 Silni, zwarci | gotowi wychodzimy przed schronisko. Zaczyna pada¢, a my postanawiamy
zaczekac.
godz. 7.10 Przestalo padaé, lecz mgla powoduje coraz stabszag widocznosé. Mimo to ruszamy. Rafat
szybko pnie sie do gory, a ja jak ta lokomotya Tuwima
+Stoi i sapie, dyszy i dmucha,
Zar z rozgrzanego jej brzuch bucha:
Buch - jak gorgco!
Uch - jak gorgeo! ...
ok. godz. 8.50 Przed nami pierwszy, niewielki kawatek lodu. Czer-
wone ozhakowanie szlaku gdzie$ si¢ zapodzialo. Szukajgc dal-
sze) drogi tracimy penad 1,5 godziny.
ok. godz. 10.20 Stoimy na niewielkim wzniesieniu skainej grze-
dy, ktora pozniej staje sig jedng z grani Grossglocknera o nazwie
SCHERE 3031 m n.p.m. Rafal pierwszy raz przekroczyl trzy ty-
sigce. Przed nami lodowiec i mgla (nie rozstajemy sie z nig od
wyjécia z schronu). Zaczyna siapadé. Zastanawiamy sig, jak zejsc
z tej cholernej grzedy. A czas, tak dla nas wazny, ucieka. Wre-
szcie chmury sig rozsuwajg, a my wypatrujemy wydeptang sciez-
ke po lodowcu. Ale to ewidentne - wyrywa sig nam prawie réwno-
czesnie. Kilka minut szczescia i znowu mgta. A z nieba kap, kap
- szlag by to trafil. Wydeptang $ciezkg po lodowceu - jak po auto-
stradzie. Po bokach nieficzne szczeliny. Trzeba zrobié sobie zdje-
cia. Wierzchotka dalej nie widzimy, jak te muty zasuwamy po sla-

o WWW.KWOPOTED
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dach. Szczetina brzezna wyglada groZnie. Dwie deski nie budzg

mojego zaufania. Pierwszy skoncentrowany przechodzi Rafal, na-

stepnie ja, ale juz na czworakach. Troche skalty jak na Qrlgj Perci,

znowu kawalek lodu i skalna grzeda jak w Tatrach. Troche stalo-

wych lin, kilka klamer i po godzinie jestedmy w kolejnym schronie

na wysokosci 3454 m.n.p.m.

Spotkani rodacy opisujg dalsza droge. Po herbacie ruszamy na

pik, ktérego dalej nie widaé. Mgla coraz wieksza. Kluczymy mie-

dzy szezelinami na lodowcu, ktory coraz bardziej staje degba. Przed

nami lodowy kuluar, obok skalna granka. Z opisu w przewodniku

wynika, ze skalg latwo na gran prowadzgcg do szezytu. Widaé kil-

ka ringdw. Lina w ruch, stanowiska gotowe, szpej zimowy zostat

pod skatg (taka informacjg przekazali nam rodacy w schronisku)

ruszam do gory. Po kilku metrach wymigkam. Rafat ze stanowiska

krzyczy - sprébuj lodem do nastepnego ringa. Wehodzg w lod ...

jestem trzy metry nizej. Dziekuje - wracam na stanowisko. Rusza

Rafal. Regkawiczki do plecaka i ... udaje sig dojéé mu do nastgpne- =+ ¢
go ringa. Zaklada stanowisko i
stwierdza, Zze chyba sie cos obe-
rwalo i dalej nie do rady. Wiasciwa droga prowadzi lodowym
kuluarem, a nie od razu skalg. A czas ucieka. Na moje stano-
wisko zjezdzajg po linie Niemcy. Jeden, drugi i robi sig tlok.
Kolejne trzy osoby sg jeszeze u gory. Rafal krzyczy, zebym
zszedt po sprzet zimowy. Asekurowany schodze te kilka me-
trow. Biore dziaby, raki i powoli wracam na stanowisko. Nagle
krzyk Niemca, poweduje, Zze instynktownie domyslam sig, o
co chodzi. Rzucam szpej, dwa szybkie kroki, rgce na giowe ...
kamienna lawina schodzi miedzy nami po linie i znika w szcze-
linie. Cisza. Mgta i my 200 metréw od szczytu, Mysh przyida
péZnie]. Rozdygotany ruszam do stanowiska drac sie do Ra-
fala:

- Wybieraj, wybieraj!

Maigc juz ,auto" kiepie Niemca po rece i kilka razy powta-
rzam,Danke, danke ...". Rafat czut tylko szarpniecie liny. Drze-
my si¢ do siebie - Jest O.K. i Rafat
zjezdza do mnie. Jest 15.0, do
szozytu jeszcze godzina granig. Robi sig coraz cieplej. Chwila rozmo-

wy | zapada decyzja - wycof. W schronisku dowiadujemy sig o $mierci

turystki z Wioch. Wpadla do szczeliny brzeznej. Schodzae, natykamy . .
sie na jej plecak. Psych siada. Tam, gdzie wczesniej nie asekurowali- ‘
smy sig, teraz fo robimy. Dookola mgla, a z nieba kap, kap... . Wielki

Dzwon, mimo naszych blagan | zakleé, nie chee si¢ pokazad zza myiet.

Okolo 19.00 dochodzimy do parkingu. Jeszcze tylko te 900 kilome- 2
trow i...

Czwartek 20 sierpnia 1998 r.

godz. 22.00. Wesolo harcuje ogien w kominku w Jameltéwku. BYLI-
SMY TU 72 godziny temu. Keminek ten sam, piwo gambrinus, oczy
same si¢ zamykaja. To byly szalone trzy dni. Dzigki Rafat - bylismy w
prawdziwych gorach,

_ Grzegotz Pielak

PS. Grossglockner 3798 m n.p.m. wyiszy szezyt Austrii.
——
KW

www.-kwopole.pl
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Okote 30 km na poinoc od przgjécia granicznego w
Kudowie, w poblizu czeskich miejscowosci Teplice i
Adrszpach znajduja sie dwa skaine miasta, Setki zbudo-
wanych z piaskowca skalnych baszt, ¢ fantazyjnych,
pobudzajacych wyohraznig ksztaltach przyciggaja od lat
rzesze turystéw | wspinaczy.

Wspinanie w piaskowcach ma rzadko spotykana ja-
koé¢. Kazdego bywalca jurajskich, wyslizganych wapie-
ni, zdziwi zapewne doskonale tarcie, réznorodnosé for-
macji, wysokodt skat. Niestely powaing niedegodno-
$cig (cho¢ dla niektorych dodatkowa atrakeja) jest sta-
ba asekuracja. Z tego wzgledu trzeba by¢ ostrainym w
dohorze drogi stosownie do swoich umiejetnosci i od-
pornogci psychiczne]. Nalezy réwniez pamigtac o po-

zostawieniv w domu wszelkiego 2elaza. Kostki czy haki.

nie znajdujg zastesowania w migkkim piaskowcu. Ob-
ciazone krusza skate i asekuracia przestaje istniec. Nie
przerazaimy sig jednak zbytnio. Wspinanie w , piachach®
jest dlaludzi. Poza tym zawsze mozaa zamieni¢ wspina-
nie na turystyke. Sam tego doswiadczyiem niejednokrot-
ni¢ (nie tylko w piaskowcach), polecam!

Kitka lat temu, w potowie sierpnia, poteZnie zeszmaco-
ny trzydniowa podréza autostopem z Chamonix, wyla-
dowatem na obskdrnym przystanku PKS w Krosnie
COdrzariskim. Dzigkujac Bogu za ocalenie od niechybnej
smierci na eurapejskich autostradach, razno wiadowa-
tem sie do niebleskiege ,hombowca’. Jadgc na pakry-
wie od silnika dotartem do Zielonej Gdry, gdzie za wy-
* mienione ostatnie 5% nabylem bilet na pocigg de Opola.

Jeszcze tego sameqo dnia plawiiem sig w wannie we
wiasnym mieszkaniu, rozpamietujac niedawne przewa-
gi na granitowych $cianach masywu Mt. Blanc. Kolgjna
wspinaczkowa zabawa dobiegta kofica, a biorgc pod
uwage oplakany stan moich finanséw, nastepna nie
mogta rozpoczac sig zbyt wezednie. Oddalem sie wige
calkowite] bezczynnoscl, obzarstwu oraz spotkaniom to-
warzyskim. My§l o wspinaniu stala sig bardzo odlegla i
wrecz obca.

Opisany stan rzeczy trwai kilka dni i potrwaiby zapew-
ne diuzej gdyby pewnego ranka nie zadzwonit telefon:

- Gzes$¢ mowi Janusz, bylem w Teplicach! Odlot! Przy-
jedZ! - W glosie Janusza znac bylo entuzjazm granicza-
oy 2 szalefistwem.

. Jakie Teplice? Co on pieprzy?” - mdj zamroczony noc-
nym balowaniem, umyst z trudem kojarzyl informacje.

- Teplice?... Aa Teplice, jakie Teplice?

- No, Teplice, Czechy, Teplicke Skaini Meste, piachy,
skaly! - Janusz wyraZnie tracit panowanie nad sobag -
Wspinanie, lezeni, pozor lanot!

JPrawdziwy obted® - pomyslatem sobie.

- To jak, przyjedziesz?

- Nie wiem, nie mam ani kasy, ani spreza, moie za
tydziesi.

- No dobra, niech bedzie - Janusz byt wyraZnie znie-
checony mojg pasywnoscig.

- To na razie, do zobaczyska!

- Czesé!

Wielkie byto zdziwienie Janusza, gdy dwa dni p6Zniej
zawitatem do Gluszycy z worem wypelnionym szpejem.
Po jego tetefonie zaczatem sobie przypominag, Ze gdzies
coé o Teplicach czytatem. Poszukiwania daly rezultat:
artykut Szalonego w ,Taterniku®. Piaskowce, psychozer-
ne wspinanie, kiepska asekuracja, 60-metrowe Sciany,
setki drog. Niewiele my$lac spakowatem plecak, pozy-
czylem pienigdze i pojechatem.

Stan Janusza byt rzeczywiscie mezku caly wieczér
mowit tylko ¢ jednym. Teplice zawiadnely jego dusza, a
kolejne oprézniane przez nas flaszki Pilznera podsycaty
szalerfistwo. Wreszcie okoto péinocy fa rownigz poczu-
fer w sobie demona. Wspélnie przez kolejng godzing
motalismy wezetki, z ktdrych zaklada sig w ,piachach”
asekuracje ., ... bo kostka moze wy.......6 Z kawalkiem
skaly. Stluczesz sobie dupe i jeszcze kamolem w feb za-
robisz...", Janusz zdawat sie by¢ nie lada fachowcem.

Nastepnego dnia naparliémy. Pélgodzinna jazda sa-
mochodem. | wreszcie tablica , Teplicke Skalni Mesto®,
duzy parking, dwa hotele, kasa i drzwi do lasu, prawdzi-
wa brama do raju, za ktorg juz tylko $ciezka w skaly.
Wariackim tempem pokonalismy kilkaset metrow Sciezki,
gdy po obu jej stronach ukazaly sig skaty. Z poczatku
omszate, niskie parchy, péiniej coraz wy2sze opadajace
gladkimi, lecz urzesbionymi $cianami, poprzecinanymi
geometrycznymi rysaml. Zaglebiajac sie w ten skalny
raj, szukalismy drogi ,godnej naszego mistrzostwa". |
tu pojawit sig zasadniczy problem. Na wedke wspinad

sie nie wolno, Ikudziesieciometrowe Sciany przyo-
—
o



zdobione byly ringami w sposéb gwarantuiacy rozpta-
szozenie si¢ na glebie w przypadku odpadaigcia. Tylko
prawdziwy tytan psychy mogiby pokusic sie o prowadze-
nie 40-metrowej drogi na dwéch ringach. Miotalismy sie
nerwowo od skaty do skaly. Proby klinowania wezetkow
w rysach nie wypadty rowniez pomysinie. Wezetki trzy-
maty zanakomicie ... g8y nie byly obciaZone.

Kluczac miedzy skatami, pozbawieni nadziei na Jaka-
kolwiek wspinaczke, dotarli$my pod Chramove Steny.
Wspaniate przewieszenia, kanty, rysy oraz kultowe dro-
gi: Bumnerang i horrorystyczna Klekani poprowadzona
przez J. Hudecka, trudnosci w okolicach naszego V1.5,
60 m diugodei, ubezpieczona trzema ringami. W my-
glach upadli$my przed nim na twarz. Oprécz Chra-
movych Sten nasza uwage przykuta masna 25-metrowa
skatka przecigta rysk, obitg dwoma ringami. Przewo-
dnik oceniat droge na Vi+ w skali UIAA, wiec po diuz-
szych ogledzinach zdecydowali§my sie naprzec.

Ufajac we whasna moc | wprawg w pakorywaniu
podobnych formacii ,.... mowig ci stary, na Dru to do-
plero byly rysy ...", smiato wczepitern sig w startowe
kiamy. Na poczatku byto fatwo, potem trudno, a na kori-
cu, gdy drugi ring znajdowat sig kilka metrow pode mng
i rysa zmienita sig w przeryse, 10z- '
poczatem litanig blagalng, feby tyi-
ko nie walngc. Wreszcie po cigzkiej
walce z wiasng slaboscig wylaziem
na szezyt skatki. Moja psycha hyla
w strzepach, a wraz z nig uleciala
ochota do wspinania. Tymczasem |
Janusz zaczat réwniez przgjawiac
cheé pokonania rysy. Radosny jak
skowronek wskoczyl na skake. Jego
poczatkowo rzeskie ruchy, w miarg
zdohywania wysokosci stawaly sie
coraz bardziej cigzkie. Towarzyszy-
to temu sapanie, a poZniej takze
charkati przejmujace jeki. Wreszcie |
Janusz stiamsit rysg, zjechat do
mnie i od tej chwili zaczeli$my zwie-
dzac Skalne Miasto jako turysci.

Qdjezdzaliémy stamtad zachwy-
ceni ilodcig skat i bogactwem for-
macji, ecz jednoczesnie sfrustrowa-
ni stabg asekuracja, brakiem mozli-
wosci swobodnego wyboru dregi i
jej poprowadzenia.

asn

Obecnie nieco zmienity sie zasa-
dy wspinania w Teplicach. Dopu-
szezalne jest uZycie wedki (nieste-
ty, Zeby jg zawiesi¢ trzeba sie
wspiad, rzadko kiedy mozna wejsc
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na skale ,0d tylu jak to ma miejsce w skatach Jury),
aowe drogi (zazwyczaj trudne) maja niezly asekuracie w
pordwnaniu z poprzednimi standardami, widziatem row-
niez nowe spity na starych pasazach. Wszysiko zmierza
wigc (co prawda w bardzo wolnym tempie} do uprzy-
stepnienia tych pieknych skat. Jest to zjawisko bardzo
korzystne, gdyz Teplicke Skalni Mesto wraz z sgsiednim
Adrszpachem tworza kompleks skalny o nieograniczo-
nych niemal mozliwosciach wspinaczkewych. Gdyby
rejony te zostaty porzadnie ,obite”, bytaby to wspaniaia
alternatywa dla Podlesic czy Rzedkowic. Dodatkiem do
wspinania z ling jest duza ilosé boulderdw (szczegblnie
u stdp Martinskych Sten w Teplicach) pozwalajacych na
hardza intensywne wspinanie bez koniecznosci diugich
spaceréw. Kolorytu wspinaczkowemu wizerunkowi Te-

plic nadaja dobrze zaopatrzony skiep ze sprzetem gér- |

skim, oraz Festiwal Filmdw Gdrskich, ktéry odbywa sig
kazdego roku w sierpniu, w miejscowym Kinie {warto
jednak przed przyjazdem zaznajomic sie z programem
(aby unikng¢ rozczarowania). O czeskim piwie nie pi-
$2¢, bo jak wiadomo wspinacze to sportowcy, a sporto-
wiec alkoholu nie pije...

Marcin Sokotowski

Wspinaczka w Adrszpaskich Skatach.
Fot. Archiwum










